Cl‘celso®

das leben befligeln

Haben Sie noch Fragen?
Petra Hundertmark: 0177 - 791 67 18

Angelika Porath: 0511 - 210 08 19
0176 - 568 228 94

Einfilhrungswochenende

Am 18. - 20. 11. 2022 findet in Hannover
ein Einfiihrungs- und Entscheidungs-
wochenende statt.

Ort: Aikido-Schule, Fossestr. 93b, 30453 H
Zeit: Fr. 17-21 Uhr | Sa. 9-18 Uhr | So. 9-15 Uhr

Es gibt Ihnen einen Gesamteinblick in die
Ausbildung und erste Erfahrungen in der
Alcelsaauslibung.

Um Alcelsa vorab kennen zu lernen bietet sich
auch an, eine Einzelsitzung zu buchen, um die
Wirkkraft von Alcelsa zu erleben.

alcelsa®

das Leben befligeln

Die Lehrerinnen

Petra Hundertmark

Als Erzieherin, Tanzerin und Theaterpddagogin er-
weiterte ich 2006 mein Berufsfeld mit Alcelsa, wo

ich in meinem Ausdruck, meiner Leidenschaft sowie
Spiritualitdt zu Hause bin. Mit Alcelsa begleite ich
Menschen auf ihrem Weg, um alles, was mit BewuRt-
sein, Bewegung und dem FluR des Lebens zu tun hat,
gesund, leicht und frei geniefRen zu konnen.

Seit 2010 leite ich Alcelsa- Seminare und halte Vortrage.
2015 Fortbildung zur Kursleiterin mit Schwerpunkt auf
Herz- SchoRarbeit und Gleichgewicht. Seit Marz 2022 bin
ich von Johanna Wimmer autorisiert, Alcelsa zu lehren.

Angelika Porath

Seit 1974 begleite ich Menschen auf ihrem
Entwicklungsweg hin zu Gesundheit,
Lebensfreude und Erfilltheit im Leben, zu-
nachst als Krankenschwester, seit 1994 als
Heilpraktikerin in eigener Praxis, ab 2006
mit dem Schwerpunkt Alcelsa.

Seit 2010 leite ich Alcelsaseminare und
halte Vortrage, 2015 Fortbildung zur

KursleiterIn. Seit Mdrz 2022 bin ich von
Johanna Wimmer, der Begriinderin von
Alcelsa, als Alcelsalehrerin authorisiert.

www.alcelsa-lebensbegleitung.de
pehun@arcor.de

www.angelika-porath.de
angelikaporath@web.de

Alcelsa®
Aus- und Weiterbildung
In Hannover
ab 2023



Alcelsa kann lhr Weg sein

... Inren Beruf um eine hochwirksame Methode zu bereichern
... ein neues Betatigungsfeld zu entdecken und es zu verwirklichen

... Ihre Fahigkeiten zu erweitern und Ihr Leben zu erfillen

Sie sind

.. 2.B. als Coach, Berater*in, Psycholog*in etc. erfolgreich tatig, doch der
tiefste Kern bleibt unberthrt, es ist miihsam das Erreichte zu bewahren

.. in Berufs- oder Lebensveranderung und suchen ein neues Betatigungsfeld

.. Physiotherapeut*in, Osteopath*in, Heilpraktiker*in Arztin/Arzt etc. und
mochten Menschen zutiefst und nachhaltig berthren und behandeln

Alcelsa ist eine eigenstandige und ganzheitliche Methode

Im Alcelsa wurde herausgefunden, wie der Mensch unbewusste
Informationsfelder betreten, wechseln und irdisch verwirklichen kann.
Weitere Informationen unter: www.alcelsa.com

Alcelsa ist eine Methode mit der Sie lernen
@ unbewusste Informationen wahrzunehmen und sie wortlich zu Ubermitteln.

e vieldimensionale Informationsfelder prazise zu erfassen
und mit ihnen hochwirksam zu arbeiten.

e die Wirkung belastender Informationen im Menschen
nachhaltig aus allen Lebensebenen zu befreien

® die hochste Ebene des Wesenskernplans informativ zu entschlisseln und ihn
auf Zellkernebene zu aktivieren

Alcelsa ist vielseitig anwendbar

Die Palette reicht von Kérperthemen bis hin zu den verschiedensten Lebensthemen.

Es wirkt auf innere Zustande und dulRere Lebensumstande gleichzeitig.

Alcelsa ist in verschiedensten Berufen und Bereichen einsetzbar z.B. in

Kinder- und Jugendarbeit, Garten- und Landschaftsgestaltung, in der Geburtshilfe,
Sterbebegleitung, in Human- und Tiermedizin ...

Die Ausbildung unterteilt sich in 2 Ausbildungszyklen

1. Ausbildungszyklus | Inhalt

® Entwicklung einer Bertihrungs- und
Wahrnehmungsfahigkeit, die alle Sinne
umfasst. Dies beinhaltet eine grob- und
feinstoffliche Beriihrung des Menschen
in Gleichzeitigkeit.

® Schulung der eigenen Flexibilitat, Ge-
schmeidigkeit und Durchlassigkeit.

@ Vverschiedene Beriihrungs- und Beglei-
tungstechniken, die Ausgleich, Kraftzu-
wachs und Stimmigkeit beim Menschen
bewirken.

@ Selbstentwicklung

Alle Ausbildungsinhalte werden durch
hierfir extra entwickelte Alcelsa-Ubungen
erfahrbar gemacht. Dies sind Alcelsa-
Korpertbungen, Alcelsa-Tanz, Atem- und
Bewusstseinstibungen. So erst wird ein,
dem Alcelsa entsprechenden, Entwi-
cklungs- und Lernprozess moglich.

Abschluss:
theoretische und praktische Prifung

Zertifikat: Alcelsa Basisbegleiter*in

» Als Alcelsa Basisbegleiter*in konnen Sie
Menschen tiefgreifend mit Berthrung
zu ihrer Grundharmonisierung und
Anregung ihrer Selbstregulierungs-
krafte begleiten.

» |hre Begleitungsarbeit wirkt in der
Vor- und Nachsorge tiefgehend und
entspannend bis in die Organ- und
Gelenksysteme hinein.

2. Ausbildungszyklus baut auf
dem 1. auf | Inhalt

@ Vertiefung der Berlhrungs- und Wahr-
nehmungsfahigkeit

@ Entwicklung der Fahigkeit auf unbe-
wusster und bewusster Ebene gleichzei-
tig zu begleiten

@ spezielle Alcelsa Gesprachstechniken

® Arbeit mit unbewussten Informationen,
Informationsfeldern und Informations-
feldwechsel

@ Freisetzung von Wesens-und Urinfor-
mationen im zelluldren Bewusstsein

® Akuttechniken
® Mentalbefreiungsstechniken

Abschluss:
theoretische und praktische Prifung

Zertifikat: Alcelsa Begleiter*in

P Als Alcelsa Begleiter*in konnen Sie
Menschen, Tiere und Pflanzen mit
jedem Thema grundlegend begleiten.
Wahrend der Begleitung setzen
sich die individuellen Informationen
des ureigenen Wesenskern im
Zellbewusstsein des Menschen frei.
Fehlinformationen fallen ab und
der Mensch erféhrt eine bleibende
Veranderung seiner Korper- und
Lebenswirklichkeit.

Wir kénnen Erfiillung nicht

produzieren, denn sie ist ein Geschenk,

doch wir kénnen uns entscheiden,

dieses Geschenk anzunehmen.  Johanna Wimmer




